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Bois massif : Confort et réponse aux exigences thermiques
Technique : Systeme modulaire, rapidité de montage assurée
En chiffres : Maison de moins de 100 m? avec prix et plan
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Evolution

Reportage Pierre Masclaux

Explorer les richesses
technigues et esthétiques
du bois pour avancer

vers un habitat
montagnard contemporain
est le pari conduit dans

ce trés beau projet.

@

e cadre est enchanteur. Face au sud, une

vue panaramigue sur un des plus grands
L lacs alpins est un sérieux atout. La région
ensuite. Les Hautes-Alpes offrent un environ-
nement trés montagnard, mais avec un cli-
mat doux et un ensoleillernent exceptionnel.
Longtemps recherchée, cette parcelle offrait le
lieu idéal pour une réalisation contemperaine
de montagne. En effet, le propriétaire, maitre
charpentier réputé, souhaitait apporter une
évolution a I'architecture typique d'altitude et
mettre en ceuvre des essences de bois dans
des faconnages plus modernes. Sa détermina-
tion sera en partie freinée par des régles d'ur-
banisme qui, comme dans de nombreux petits
villages relévent encore d'un autre siécle. Ainsi,
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non seulerent la toiture-terrasse est prohibée,
mais le toit & deux pans doit présenter une
spécificité rare : la « croupette ». La croupe est
une partie triangulaire du toit qui vient couvrir
le pignon. Quand ce pan triangulaire ne des-
cend pas aussi bas gue les versants principaux,
il s'agit d'une croupette.

Energies naturelles

Face & cette contrainte architecturale forte,
la maison s'inscrit dans un grand L autour
de la piscine, Ses facades orientées au Sud
et & I'Ouest sont entierement vitrées, tan-
dis que les ouvertures sont trés réduites sur
les orientations moins favorables thermigue-
ment. Cette configuration suffit & fournir
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La terrasse est habillée d'ipé.

Ci-dessous

| Gette maison de montagne s’affranchit des
caracteéristiques classiques du chalet, Place aux grandes
haies vitrees sur les facades principales, a la couverture
elegante en zinc, au bardage a « damier » en red cedar,

au balcon a ventelles. Il a fallu neanmuoins composer avec
les exigences administratives et réaliser cette « croupette »,
un petit toit triangulaire sur le pignon.
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s un Sejour
ticrementvitré,
présence du bois
t chaleureuse.
technigue poteau-
utre libere des
paces spacieux.
ioter, e poteau
ireprend les
arges des deux
tages, les solivages
5 delx mezzanings
trais entraits. Une
age de charpente
g, révelatrice
Fattachement que
propriétaire porte
so0n méetier.

Maison moderne de montagne
en bois ! Le mobilier et

la décoration permetient
d’associer des materiaux fins,
lisses et brillants, tout a fait
contemporains.

une grande partie de la chaleur nécessaire
a la demeure, car toutes les parties vitrées
sont éguipées de volets roulants program-
més pour une ouverture guotidienne de 10h
a 16h en hiver. La maison emmagasine ainsi
les calories apportées par le rayonnement
naturel et les emprisonne automatiguement
des que le soleil se couche, sans intervention
humaine. Grace a ce petit pilotage automa-
tique, le systéme de chauffage électrique par
le sol n‘est jamais ouvert, et il suffit d'allu-
mer le poéle & bois de 9 kW quelques heures
en soirée pour les journées les plus froides.
Caté énergie renouvelable, la maison dispose
aussi d'un chauffe-eau solaire composé de
trois panneaux, d'un ballon de 1 000 litres et
d’une connexion avec la piscine pour le sur-
plus. Ce qui permet de se baigner dans une




piscine chauffée gratuitement des la fin mars,
4 800 m d'altitude.

Touches discrétes

Cette maison est en bois et de belle facture.
Pour apporter une note contemporaine avec
ce matériau qu'il connait trés bien, le proprié-
taire a procédé par touches discrétes et raffi-
nes. Il a associé le bois en large mesure avee
le verre pour dégager des espaces intensé-
ment lumineux, avec l'acier pour des agen-
cements tout en finesse tels que les escaliers
et les garde-corps, avec le zinc pour la pureté
des lignes de toiture. Il a aussi joué la carte
des bonnes essences aux bons endroits. Oui,
le chéne est trés bon en parquet ! L'ipé se joue
idéalement des conditions climatigues rigou-
reuses en deck de terrasse. Le red cedar, qui

fournit déja un bardage extérieur raffing, est
icl utilisé en lames aboutées. Tous les 80 ¢m,
une partie a la teinte différente de ce bois est
assemblée, grace & un embaitement taillé en
dent-de-scie. La lame aboutée présente ainsi
un damier de teintes avec le petit motif esthé-
tigue et moderne de I'aboutage.

Le méleze

Le meleze tient une place de choix, Cette
essence emblématique des Alpes du Sud,
dont le propriétaire figure parmi I'un des plus
ardents défenseurs au sein des Chalets Bay-
rou, habille les murs et les rampants de toi-
ture dans une finition brossée peu commune.
Il fournit aussi toutes les fenétres, les menuise-
ries et les agencements intérieurs. La structure
porteuse marie les techniques du poteau-
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Ci-dessous

. U'angle de la maison protége la piscine des vents
dominants. Des panneaux solaires fournissent I'ean
chaude sanitaire, le surplus est utilisé pour la piscine
et permet de se baigner dés la fin mars.

En bas, de gauche a droite

" L'épaisseur de certains murs a éié augmentée
pour loger de petites niches colorées et éclairées.

Au premier plan, le garde-corps en acier de 'escalier.

| A I'étage, 'agencement en L crée deux espaces
de mezzanines avant les chambres. Détails soignes
avec cette niche arrondie.




lu toit
) permet de laisser

ngées sous les toits
ans une version
nents.

5, fenétres et portes,
Ir-mesure en meleze

ces de jour ol les volumes dans tous les sens. Placé au centre d'un espace ¥
ineux, et les murs a ossa- de vie entiérement ouvert entre cuisine, séjour, Avet sa porte vitrée au sol,
parties plus cloisonnées et salon et mezzanines, il symbolise I'esprit de Iz la cave:a vin insérée dans

, . ; : le plancher est du plus bel
« monument » marque la derneure, solide, lumineux et accueillant. eetiLes butitelles sont
it d'un poteau qui reprend . logees autour d'un escalier

helicoidal ou la température

deux niveaux de solivage est maintenue a 14°,

apable de supporter une
es, il est « orné » de plu-
ssurer le contreventement




