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Conception : Inspirée des cabanes ostréicoles
Maison : Recettes bioclimatiques et architecture
En ville : 120 m? avec jardin malgré les contraintes

A DECOUVRIR: CABANES DE LUXE DANS LES ARBRES
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Une architecture sobre et équilibrée, constituée de deux volumes carmés disposés en
quinconce et couverts de toilures & quatre pans. Les grandes dépassées aux bandeaux
inclinés, les baies vitrées et le garde-corps transparent réussissent la fusion avec le jardin
el sa piscine bordée d'un deck en ipé. A 'étage, les chambres des enfants et 3 droite, la
maison des parents, avee salle de bains, dressing et bureau,




L"accés par le bas de la parcelle a conduit & placer entrée principale en sous-sol.
Résolument contemporaine, cette maison bois joue sur une structure apparente de poteaux
et les teintes noires et grises pour le bols comme la zinguerie. Les dépassées de toit blanches
sont destinées & renvoyer la lumigre dans les pigces,

Juste proportion

et équilibre

Reportage Pierre Masclaux

« C'est le projet de notre vie | Et on a l'impression
qu’on I'habite depuis toujours ». Preuve qu’a peine un
an aprés avoir emménagé, ce jeune couple a su créer
un espace dans lequel il se sent trés bien.

lutdt que de céder & la fadlité d'une

maison de promoteur immobilier ol

la personnalisation tient en guelgues
options, ces trentenaires ont choisi de s'im-
pliquer fortement pour réussir Une maison &
leur mesure, lls ont consulté et sélectionng
Iarchitecte, le constructeur bois et les arti-
sans. lls ant ensuite organisé eux-mémes la
distribution et le cloisonnement intérieur en
s'aidant d’'un logiciel. Puis ils ont choisi tous
les aménagerments selon la ligne de conduite
qu'ils s'étaient fixés dés le départ © « On
voulait une maison en bois moderne, avec
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du bardage 3 I'extérieur et juste de petites
touches de rappel dans les piéces pour don-
ner une ambiance contemporaine. »

Feng Shui

Pour la conception globale du projet et le per-
mis de construire, le couple se rapproche de
Corne Mermilled qui, avec Jean-Francois son
miari, cultivent une ligne ariginale depuis des
années. Architecte et éco-designer, ils sont
aussi maitres Feng Shui et auteurs de plusieurs
ouvrages sur c2 sujet. Le couple pratique et
enseigne une architecture basée sur les rela-



A 1a différence d°une fenéire qui est un frou dans un mor, une

bale toute hauteur n'est pas ressentie comme un obstacle dans —
la refation avec Mextérieur. L'ensemble séjour-salon-culsing n'est
pas trés grand mais I'impression d'espace est accentuée par son

L'entrée principale est au sous-sol, aves un escalier Iéger qui débouche au centre de la maison.
Le parquet est en fréne thermo-fraité 3 lames larges (Lalkiard Bois). U'espace est symboliquement
découpé par les deux poteaux et poutres en lamellé-collé de Douglas.
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tions entre 'homme et son envirgnnement,
« Larchitecture, ce ne sont pas uniguernent
des grands maols ou de superbes exercices de
géométrie. Avec le Feng Shui, il sagit d'étre
érnetteur et récepteur d'informations sur notre
environnement, de définir les mécaniques
qu'on peut utiliser pour trouver la juste pro-
portion et I'équilibre » nous dévoile Corine
Mermiliod. Et de poursuivre : « On intégre
toujours le Feng Shui dans nos réflexions, En
France, il porte une part de mystére et de
magie. Les gens viennent nous voir parce que
cela les rassure, mais ils n'en veulent pas for-
cément. C'est quelque chose qui se vit seu-
lerment quand les habitants le portent. ldi, ce
n'était pas un souhait. »

S'adapter aux réalités de
la vie

Méanmoins, plutdt gue d'évoguer isolation
renfarcée et performances thermiques, I'ac-

cent est mis sur une architecture bonne 4 vivre,
qui crée des espaces de vie bénéfiques. Tout



commence sur le terrain. On s'imagine dans
un canapé gu'on déplacerait sur la parcelle
pour identifier les vues gque 'on soubaite pré-
cisérnent, les obstacles et les nuisances qu'on
velt éviter, Ce n'est pas juste de la topogra-
phie, mais un calage au centimétre pres de la
future construction. C'est ainsi gu'est venue
lidée de creuser un sous-sol pour 'entrée prin-
cipale, car il permettait de mettre la maison de
plain pied, en respectant la pente d'accés de
12%. Le bon équilibre dans la relation espace
de vie et jardin était acquis sans modifier le
sol. « S'adapter au terrain, est s'adapter aux
préoccupations du quotidien, de la réalité de
la vie. »

Stabilité

Celle maison se caractérise par deux cubes
reliés entre ewx. Les toitures a guatre pans
sont &vocatrices de sobriété et de stabilité, La
Juxtaposition en quinconce de ces deux carrés
donne un & creux », un espace exténeur pré-
cieux selon architecte, car il est repéré camme
un espace & vivie toul aussi important gue
['imténieur. elon elle, si une terrasse exléneure
n'est pas adossée a deux parois pleines, elle
st plus difficile a vivee, Il faut alors jouter une
cloison végétale. Dans le méme ordre d'idees,
une fendtre cernée par des cloisons apparait
comme un triou dans un rmur, tandis qu'une
baie vitrée toute hauteur disparalt et ne de-
vienit plus un obstacle dans la liason intérieur-
axtErieur.

Dans le détail

Les proprictaires ont ensuite confié les plans
& un constructeur bois réputé. « Les Chalets
Bayrou sont des gens séneux et bosseurs, avec
des equipes compétentes et gualifiées ». Dans
|a tradition compagnonnigue depuis 1890, les
gualités de cette entreprise sont largement
reconnues en habitat montagnard. Encore
peu présents dans des réalisations contermnpao-
raines, elle entend désormais v taire sa place.
« Mous sommes charpentiers. Traditionnelle
ou maderne, une pyramide a base carrée avec
quatre arétiers ne pose aucun probléme & nos
Squipes de compagnons = nous dit Romain
Stouvenaot, responsable du bureau d'études.
« Avec le contemporain, les cients cherchent
des ambiances plus épurées. Pour nous, ce
n'est que le travail des détails qui différe, les
savoir-faire restent les mémes ». Igi, les détails
ne manguent pas, et ils sont dautant plus
difficles & réaliser quiils doivent afficher une
simplicité apparenta. Il en va ainsi des chenaux
encastrés dans les bandes de rives. Linclinai-
son offre un coté japonisant tout en créant

Construite selon les normes de la AT 2012, cette maison
est hien isolée, éguipée d'un plancher chauffant alimenté
par une chaudidre & granulés de bois et un poéle adossé &
un mur de pierre pour accumuler la chaleur

wisuelle du bois est modests mais

dans I'agencement intérieur. On le

nz la chambre parentale, avec ces deux
et son étagére en chéne.
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une cuvelle adaptée 4 la base du toit. Puis, les
gouttiéres de forme carrée descendent dans
des creux entre les poteaux des angles du bitj,
a en devenir presgue invisibles.

Anthracite et gris

Du coté des menuiseries, les grandes baies
vitrées coulissent sur toutes les facades prindi-
pales, les fendtres sont rigoureusement enca-
drées par des poteaux sur les deux niveaus.
Les brise-saleil orientables sont logés dans les
dépassées de toit, tandis que le bardage de
red cedar -traité avec un saturateur - s'inscrit
en lames d'un seul tenant entre chaque po-
teaw. La teinte grise du bardage, associée au
noir des poteaux en lamellé-collé de Douglas,
des menuiseries, des gouttiéres, des bandes
de rives et des tuiles renforce la modernité de
cette architecture. De cette structure & ossa-
ture bois, les teintes naturelles du matériau
ne sont présentes qu'a petites touches. Hor-
mis le parquet en fréne thermo-traité sans
neeud, quelques tablettes et tétes de lit ont
ele soigneusement réalisées. Conforme 2 la
Réglementation Thermigque 2012, la maison
est trés bien isolée et équipée d'une chauf-
ferie & granulés de bois qui alimente un
plancher chauffant, complétée par un poéle
performant. La forme architecturale, avec
les larges baies vitrées au sud, privilégie les
aspects bicdimatiques d'une maison harmo-
nieuse, qui réussit le pari d'une fusion entre
intérieur et extérieur. —

Constructeur : Chalets Bayrou — Puy-Sainl-
André (05)

Architectes Feng Shui : Jean-Franqois

et Coring Mermillod - Saint-Jean-de-Sixl
(74). Ces maitres Feng Shui forment les
professionnels architectes, urbanistes el
concepteurs d'intérieurs. P'I';.'J'l.'.}"-.llrll."f'.- SES5I0MS

a Lausanne en suisse, les 5 el & novermnbre,

Attention ! Voici quelques beaux détails constructifs
ui illustrent las talents de "architecte et du
constructeur. La largeur de [a dépassée de toit est de
1,50 m. Cette dimension optimise |a pénétration du
rayonnement solaire direct en hiver et la protection
estivale pour des baies de 2,40 m de hauteur
tournées plein Sud, Cette dépassée est protégée par
un bandeau alu incling pour alléger I'effet visuel,
Aux angles, la descente d'eau pluviale est carrée

el s'immisce entre deux poteaux. Une solution trés
harmonieuse et discréte, Le bardage en red cedar
est traité avec un saturateur gris qui garantit un
vieillissement uniforme, sans entretien duramt
plusieurs années (Lalliard Bois). Toutes les fenétres
sont encadrées par des poteaux, Les brise-soleil 4
lames orientables sont logées dans les dépasseées.
Linclinaison des lames permet de bloguer les rayons
tout en préservant la visibilité. Les composants de la
paroi se partagent entre gris et anthracite pour une
ambiance trés modeme.
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